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Inhoud

De actuele situatie rond motivatie

Motivatie in de wetenschap

De (wetenschappelijke) discussie

Slotsom

Handvatten voor motivatie en  

denkvoer voor de motivatiediscussie
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De motivatie blijft achter
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Motivatie in de O2032-discussie
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Leerlingen betrekken
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De Telegraaf (1980)

Vroeger was alles beter…?
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Vroeger was alles beter…?

De Tijd (1973)
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Waarom is motivatie lastig?

Mensen zijn van nature nieuwsgierig, maar van nature 

geen goede denkers; tenzij de cognitieve condities in orde 

zijn, mijden we het denken

Willingham (2016)

Weloverwogen denken kost inspanning en energie. We

hebben de neiging die inspanning te mijden.

Kahneman (2011)
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Motivatie stimuleren
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Motivatie stimuleren
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ARCS
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Keller (1984)
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Flow Theory

Csikszentmihalyi (1990)
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Expectancy-Value Theory

Wigfield & Eccles (2000)
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15

Bandura (1986)

Zelfdeterminatietheorie

Deci & Ryan (2000)

Autonomie

Competentie

Sociale verbondenheid
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Intrinsieke motivatie

17

Unified

Model

of 

Task-Specific

Motivation

(UMTM)
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De Brabander & Martens (2012)
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De Brabander & Martens (2012)
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Kort samengevat

Attentie, relevantie, vertrouwen, tevredenheid

Competentie en uitdaging

Competentie en doelwaarde

Autonomie, competentie en sociale 
verbondenheid

Persoonlijke normen

Ondersteuning
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Motivatie <-----> Succes
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Motivatie <-----> Succes
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Motivatie <-----> Succes
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Motivatie <----- Succes

24



23-01-2018

13

Coe (2013)
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Intrinsieke vs. extrinsieke motivatie
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Intrinsieke vs. extrinsieke motivatie
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‘…if not conceptually weak, at least
unworkable.’
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De Brabander & Martens (2012)
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Van Eekelen, Boshuizen, Vermunt (2005)

‘…learning experiences are 
never completely self- or 
externally regulated. When a 
learner decides to learn
something (self-regulation), 
this is usually because
something in the environment 
triggers it or leads the way.’
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Intrinsieke vs. extrinsieke motivatie

Intrinsiek gemotiveerd?

Ik hou van mijn werk!
Salaris? Doelgroep? Collega’s?

Ik hou van hardlopen!
Regen? Prestaties? Gezondheid?

Leerlingen beginnen enthousiast!
Inhoud? Klasgenoten? Niveau?
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Intrinsiek gemotiveerd?
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Slotsom
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Kort samengevat

Attentie, relevantie, vertrouwen, tevredenheid

Competentie en uitdaging

Competentie en doelwaarde

Autonomie, competentie en sociale 
verbondenheid

Persoonlijke normen

Ondersteuning
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Competentie
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Succeservaringen

Garon-Carrier et al. (2016); Guay, Bovin & Marsh
(2003); Rosenshine (2012)
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De mogelijkheden zijn eindeloos…

Leren in kleine stappen 
(Rosenshine, 2012)
Voorkomen van cognitieve 
overbelasting (Martin, 2016)
De kracht van het verhaal 
(Willingham, 2016)
Relatie leraar-leerling (o.a. Hattie, 
2013)
Leerlingen laten ervaren dat hun 
wereldbeeld niet klopt (Geary, 
2007)
…
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Intrinsieke vs. extrinsieke motivatie
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Intrinsieke vs. extrinsieke motivatie
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Wat ik niet beweer…

39

We zijn er om leerlingen iets te leren

‘…it’s what stops us from being selfish narcissists 
whose need for constant entertainment prevents us 
from ever doing anything of consequence.’

Just remember what you’re here for; to teach a 
subject.

40

Ashman (2015)



23-01-2018

21

Soms moet het gewoon…
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